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104 / 160字

1

2

3

4

5

6

自

音読み ジ・シ

訓読み ―

意味 「自分」のこと。ほかの人ではなく、その人じしんのこと
じぶん

をあらわす字。

つかいかた 「自分でやる！」と言った 弟 は、くつを左右ぎゃくに
じぶん い おとうと

はいた。

自転車に、はじめてひとりでのれた日のことは、いま
じてんしゃ

でもおぼえている。

山の大きな自然の中で、ひと晩キャンプをした。
しぜん なか ばん

なかまを表すマーク（部首）：「自」（みずから）

くみたて

ノ

＋

目

なぞって、書いてみましょう
か

おうちで 話してみましょう
はな

「自分でやる！」と はりきって、しっぱいした ことは ありますか。おうちの 人の 子どもの
じぶん ひと こ

ころの 話も 聞いてみましょう。
はなし き
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105 / 160字

1

2

3

4

5

6

7

8 9

10

時

音読み ジ

訓読み とき（「時計」は、とくべつな読み方）
とけい よ かた

意味 「〜の時」のように、いつなのかをあらわす字。時計がさ
とき とけい

す「三時」のように、時こくもあらわす。
じ じ

つかいかた 日本とインドの時差は、三時間半。
にほん じ さ じかんはん

時計のはりは、どうして右回りなのだろう。
とけい まわ

小さい時のしゃしんを見て、家ぞくみんなでわらっ
とき か

た。

なかまを表すマーク（部首）：「日」（ひへん）

くみたて

日

＋

土

＋

寸

なぞって、書いてみましょう
か

おうちで 話してみましょう
はな

日本と インドの 時差は 三時間半。いま、日本は 何時でしょう。時計の はりが 右回りな わけ
にほん じ さ じかんはん にほん なんじ とけい みぎまわ

も、いっしょに 考えてみましょう。
かんが
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106 / 160字

1

2 3

4

5

6 7

8

9 10

帰

音読み キ

訓読み かえ（る）・かえ（す）

意味 もといたところや、自分の家にもどること。
じぶん いえ

つかいかた 日本に帰国したら、まずコンビニのおにぎりが食べた
にほん きこく た

い。

ツバメは、毎年おなじ巣に帰ってくるといわれてい
まいとし す かえ

る。

大雨になったので、先生は子どもたちを早めに帰し
かえ

た。

なかまを表すマーク（部首）：「巾」（はば）

くみたて

刂

＋

ヨ

＋

冖

＋

巾

なぞって、書いてみましょう
か

おうちで 話してみましょう
はな

日本に 帰ったら、まず 何を したいですか。家ぞく みんなで 話してみましょう。
にほん かえ なに か はな
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